
多職種連携ヤングケアラー支援研修会　アンケート集計表
（西村山地域基幹相談支援センター「かぼちゃ」・在宅医療・介護連携支援室たんぽぽ共催）

15：00～16：30

〔 回答数 ： 会場 10、オンライン 7〕

１　所属

数

3

7

4

2

1

17

２　職種（複数選択）

数

2

1

2

4

3

1

5

18

そ の 他

合 計

看 護 師

介護支援専門員

相談支援専門員

相談員・社会福祉士

介 護 職 員

上 記 以 外

合 計

職 種

保 健 師

所 属

介 護 関 係

障 が い 関 係

行 政 関 係

その他福祉関係

＜講　師＞
一般社団法人山形県地域包括支援センター等協議会
山形県ヤングケアラー支援体制強化事業　コーディネーター　二関 郁子 氏
寒河江市子育て支援課　課長補佐兼こども家庭相談係長　川部 裕子 氏

＜参加者＞ 24 事業所 会場 14人、オンライン 14人 28 人

＜日　時＞ 令和7年1月16日(木)

＜場　所＞
（ハイブリッド開催）
寒河江市技術交流プラザ　第1研修室 ／ リアルタイム配信（Zoomミーティング）

介護関係
3 

障がい関係
7 

行政
4 

その他福祉
2 

上記以外
1 

所 属

介護関係 障がい関係 行政関係 その他福祉関係 上記以外

保健師
2 看護師

1 

介護支援専門員
2 

相談支援専門員
4 相談員・社会福祉士

3 

介護職員
1 

その他
5 

職 種

保健師 看護師 介護支援専門員

相談支援専門員 相談員・社会福祉士 介護職員

その他



３　研修会内容の理解度

数

6

8

3

17

４　研修会内容の貢献度

数

9

7

1

17

数

7

4

6

17

〇 ヤングケアラーの支援の具体例を聞きたい（どういうところで気づいたか、気づいてどう対
　 応していったのか、その後の経過等）（障がい）

７　今回のテーマに限らず日頃課題に感じていること、今後希望するテーマなどがあればお書きく
　　ださい。（自由記述）

〇 精神疾患のある方の支援、キーパーソン不在の方の支援（介護）

〇 本人、家族が支援機関とのかかわりを拒否するときの関わり方に悩むことがあるのでかかわ
　 り方の具体例など知れると嬉しいです。本日は貴重なお話聞かせていただきありがとうござ
　 いました。（行政）

〇 自ら相談しない・できないのでは？と考えています。また、ケアマネとして日中の訪問が多
　 いので特定の家族にしか会えません（夏・冬休み等は部屋に居て出てきません）。（介護）

〇 支援のために家庭に入っていく際は、本人だけでなく家族全体に目を向けていく必要がある
　 と改めて感じた。（障がい）

合 計

６　講師への質問、その他　ヤングケアラー支援・家庭支援について、日頃感じていることなどが
　　あればお書きください。（自由記述）

合 計

５　これまで関わってきたご家庭の中に、ヤングケアラーだと思われるケースはありましたか？

あ る

な い

わ か ら な い

合 計

貢 献 度

活 用 で き る

一 部 活 用 で き る

活用していきたい

理 解 度

よ く 理 解 で き た

概 ね 理 解 で き た

無 回 答

よく理解できた
6 

概ね理解できた

8

無回答
3 

理解度

よく理解できた 概ね理解できた 無回答

活用できる
9 

一部活用できる
7

活用していきたい
1 貢献度

活用できる 一部活用できる 活用していきたい

ある
7 

ない
4 

わからない
6 

ケース

ある ない わからない




